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Das Umfeld der LEA Hessen

Ansprechpartnerin und Koordinationsstelle

Die LEA Hessen ist eine eigenständige Tochtergesellschaft der HA Hessen Agentur und 

übernimmt im Auftrag der Hessischen Landesregierung zentrale Aufgaben bei der 

Umsetzung der Energiewende und des Klimaschutzes.

©LEA Hessen 
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Die LEA LandesEnergieAgentur Hessen GmbH

Klimastreifen, Deutschland

Die Grafik visualisiert die Durchschnittstemperatur für Deutschland zwischen 1881 und 2017; jeder 

Streifen steht für ein Jahr, Basis ist der Datensatz des DWD; Grafik: Ed Hawkins/klimafakten.de
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Wie geht es eigentlich 
dem Klima?

Aktuell liegen wir bei ca. 1,2° 
Erwärmung im Vergleich zu 1900

Das 1,5°-Ziel aus dem Pariser 
Abkommen werden wir mit unseren 
derzeitigen Bemühungen nicht 
einhalten.

Quelle: IPCC Report 1.5
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Entwicklung der 
Emissionen – laut 
deutschem Klimaziel

Die Prognose der THG-Reduzierung 
verfehlt das Klimaziel der 
Treibhausgasneutralität bis 2045

Es sind stärkere Anstrengungen 
nötig!

Quelle: BMWK Eröffnungsbilanz 2022

https://www.bmwk.de/Redaktion/DE/Downloads/Energie/220111_eroeffnungsbilanz_klimaschutz.pdf?__blob=publicationFile&v=8
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Treibhausgas CO2

• Hessen 2019 = 34 Mio. Tonnen  = 34 Mega Tonnen          =  ca. 5,7 Mrd. Badewannen CO2-gasfömig

Haupt-Verursacher

o Energiewirtschaft / 

Energieerzeugung

o Haushalte-Kleinverbraucher

o Verarbeitendes Gewerbe

o Industrieprozesse

ca. 20% Anteil der Haushalte

          1,14 Mrd. Badewannen

7

Background
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Wetterextreme in Hessen
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Warum Energieeffiziensberatung?

Hoher Endenergieverbrauch im Bereich der privaten Haushalte und GDH

Quelle: In Anlehnung an „Energiewende in Hessen Monitoringbericht“, eigene Darstellung
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• 40 % Verkehr

• 27% Haushalte

• 18% GHD

• 15% Industrie
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Energieverbräuche im Gebäude

Großes Potenzial bei der Wärme

• Heizwärme macht 70 % des Energieverbrauchs eines durchschnittlichen Haushalts aus!

Einsparungen an Heizenergie sind besonders wichtig für die Haushaltskasse und das Klima
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GEG: Novelle Gebäudeenergiegesetz (GEG)

Gültig ab 01.01.2024

• Ziel: Klimaneutralität in 2045 (100% EE)

• Betriebsverbot für Gas- und Ölkessel, die älter als 30 Jahre sind (sofern nicht NT- oder 
Brennwertkessel). § 72 Abs.1 GEG

• Einbauverbot für Heizölkessel ab 01.01.2026, sofern nicht der Wärmebedarf zu mind. 
15% aus erneuerbaren Energien gedeckt wird. §72 Abs. 4.3 GEG

• Beim Einbau neuer Heizungen: Pflicht zu 65% Erneuerbare Energien-Anteil

 - Gilt bei Neubauten in Neubaugebieten ab dem 01.01.2024

 - Ab Gebietsausweisung für den Neu- oder Aubau eines Wärmenetzes auf   
  Basis der kommunalen Wärmeplanung

 - spätestens ab Ablauf der Fristen für die KWP ab 30.06.2026 (>100.000    
  Einwohner) bzw. 30.06.2028 (<100.000 Einwohner)
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GEG: Novelle Gebäudeenergiegesetz (GEG)

Gültig ab 01.01.2024

• Ziel: Klimaneutralität in 2045 (100% EE)

• Heizungsleitungen müssen grundsätzlich isoliert werden (HeizanlV v. 1978!)

• Dämmung der obersten Geschoßdecken ist Pflicht → §47 Abs. 1 GEG

• Bei Maßnahmen an der Außenhülle (z.B. Fenstertausch, Dacherneuerung) muss die 
Energieeffizienz der Bauteile den aktuellen Vorgaben des GEG entsprechen. §48 GEG
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GEG: Novelle Gebäudeenergiegesetz (GEG)

Erfüllungsoptionen für 65% EE (Erneuerbare Energien)

• Anschluss an ein Fern- oder Gebäudewärmenetz

• Einbau einer elektrischen Wärmepumpe

• Stromdirektheizung

• Einbau einer Wärmepumpen- oder Solarhybridheizung

• Heizung auf Basis von Solarthermie

• Einbau einer Biomasseheizung (Holzheizung, Pelletheizung etc)

• Einbau einer Gasheizung die nachweisliche erneuerbare Gase nutzt (mit 
Einschränkungen
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Der Dreiklang des Energiesparens

✓ Strom und Heizenergiesparen mit Verhaltensänderungen

✓ Strom und Heizenergiesparen mit geringinvestiven 
Maßnahmen

✓ Der gesamtheitliche Ansatz - Gebäudemodernisierung



| 4814.11.2023 | Heizen mit erneuerbaren Energien | Friedrichsdorf 16

Wärme und Strom sparen durch Verhaltensänderung

Klang 1 - Clever heizen

   
• Ihre Heizung braucht Freiraum! Keine Sofalandschaft vor dem 

Heizkörper

• Moderat warm statt brüllend heiß! 

1 °C weniger spart 6 %

• Runter mit der Temperatur - wenn keiner da ist. Sie sparen 5 -10 %

• Entlüften Sie Ihre Heizkörper und sparen Sie bis zu 50 € im Jahr

• www.Hessen-spart-Energie.de 

http://www.hessen-spart-energie.de/
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Wärme und Strom sparen durch Verhaltensänderung

Klang 1 - Clever lüften   

                          © LEA Hessen

• Adieu Kippfenster!

• Stoßlüftung am besten quer durch die Wohnung!

 Im Winter 3 Mal am Tag für 3 Minuten

• Heizung beim Lüften abdrehen!

• Hygrometer zur Raumfeuchtekontrolle!

• Türen zu in kalten Räumen!

• www.Hessen-spart-Energie.de 

http://www.hessen-spart-energie.de/
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Wärme und Strom sparen durch Verhaltensänderung

Klang 1 - Energiesparen im Haushalt

   

                          © LEA Hessen

• Kochen und Backen

 Deckel beim Kochen nutzen 

 Restwärme nutzen

 Backen mit Umluft spart 15% Energie

 Verzichten auf das Vorheizen spart 8% Energie

• Kühlschranktemperatur anpassen – 7°C reicht

• „alten“ Kühlschrank im Keller nur bei Bedarf anschalten

• Kürzer Duschen

• Licht aus! Umrüstung auf LED

• Effiziente Geräte nutzen (bei Neuanschaffung)

• www.Hessen-spart-Energie.de 

http://www.hessen-spart-energie.de/
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Do-it-yourself-Energiesparmaßnahmen

Klang 2 – Kleinere Schwachstellen im Wärmeschutz beseitigen

   

                          

© LEA Hessen

Wärmeverlust über 

das Fenster wird um 

20 % reduziert

Mit neuen 

Dichtungsbändern 

bis zu 5 % Energie-

einsparung möglich

https://www.lea-hessen.de/buergerinnen-und-buerger/hessen-spart-energie/do-it-yourself-energiesparmassnahmen/

https://www.lea-hessen.de/buergerinnen-und-buerger/hessen-spart-energie/do-it-yourself-energiesparmassnahmen/


| 4814.11.2023 | Heizen mit erneuerbaren Energien | Friedrichsdorf 20

Do-it-yourself-Energiesparmaßnahmen

Mit kleinen Taten Großes bewirken

www.Hessen-spart-Energie.de 

Quelle: www.LEA-Hessen.de

http://www.hessen-spart-energie.de/
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Beratungen im Gebäudebestand

Fachwerk  21

Bis 1980  47

1980 – 2000  11

Neubau    9

   88

289 Wohngebäude – 30 % Beratungsquote

Fotos: M. Schlepütz

3. Heizsysteme
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Heizsysteme

43 % Ölheizungen älter 20 Jahre

Fotos: M. Schlepütz

3. Heizsysteme
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Luft-/Sole-/Wasser-Wasser-Wärmepumpe

Heizsysteme - Wärmepumpe

Bildquelle: https://www.wegatech.de/ratgeber/waermepumpe/luft-wasser-

waermepumpe/

▪ Energieeffizient Heizen

▪ Voraussetzungen

▪ Niedrige Systemtemperaturen

▪ Aufstellungsort gegeben

▪ Fläche, geologische Gegebenheiten

Qualität der Gebäudehülle entscheidend!
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Bestandteile einer Wärmepumpenheizung

Heizsysteme - Wärmepumpe

• Anlage zur Nutzung der Wärmequelle: das kann ein außen aufgestellter Verdampfer zur Nutzung der 

Außenluft, eine Erdsonde, ein Erdkollektor oder z. B. ein spezieller Solarkollektor sein

• Wärmepumpe: bei Außenluft-Wärmepumpen ist der Verdampfer oft bereits integriert

• Intelligente Pufferspeicher zur Speicherung der Wärme und Sicherstellung eines gleichmäßigen 

Anlagenbetriebs und/oder zur Trinkwarmwasserspeicherung

• Heizflächen im Gebäude: Flächenheizungen wie z.B. Fußboden- oder Wandheizungen, aber auch 

Heizkörper (Wichtig: Heizlastberechnung)

• Kompensation der Stromverbräuche: Photovoltaik-Stromerzeugung oder PVT-Anlage



| 4814.11.2023 | Heizen mit erneuerbaren Energien | Friedrichsdorf 26

Wärmequellen

Heizsysteme - Wärmepumpe

▪ Außenluft

▪ Erdwärme

Erdwärmesonden (ca. 100 m tief)

Erdwärmekollektoren (Waagrechte 

Erdkollektoren (ca. 1–2 m tief)

    (Flach-/Grabenkollektoren)

    4 m tief (Erdwärmekörbe)

▪ Grundwasser

           



| 4814.11.2023 | Heizen mit erneuerbaren Energien | Friedrichsdorf 27

Heizungsunterstützung durch Solarthermie

Heizsysteme - Wärmepumpe

Bildquelle: https://www.energie-fachberater.de/bilder/strom-

solar/solar/solarthermie/solarthermie-flachkollektor-buderus-

index.jpg

▪ Möglichst direkte Sonneneinstrahlung nötig

▪ Warmwasser bereit stellen

▪ Vorwärmen des Pufferspeichers

Mindestgröße in Abhängigkeit von der 

Gebäudenutzfläche für Förderung

Bildquelle: https://cdn.daa.net/images/neue-

heizung/solarthermie_roehrenkollektor.jpg
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Heizen mit PVT-Kollektoren

Heizsysteme - Wärmepumpe

Bildquelle: NIBE

▪ Heizen mit Umweltwärme inkl. Erzeugung von Strom

▪ Sole als Trägermedium

▪ Hoher Platzbedarf auf der Dachfläche

▪ Bis 3 - 16 kW Heizleistung möglich

▪ Aktuell noch vergleichsweise teuer
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Wärmepumpe mit Gas-Hybrid

Heizsysteme - Wärmepumpe

Bildquelle: 

https://shop.raatschen.de/media/image/bc/57/25/Vitocal_250-

S_Systemdarstellung_600x600.jpg

2 Wärmeerzeuger

▪ Hauptlast Wärmepumpe

▪ Spitzenlast Gas-/Öl-Brennwert oder Biomasse

▪ Systeme müssen miteinander „kommunizieren“ können

▪ Hoher Installations- & Wartungsaufwand
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Weitere Informationen

Heizsysteme - Wärmepumpe
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Orientierungshilfe Heizsysteme im Bestand

Weg von Öl und Gas – Gebäude fit für erneuerbare Energien machen

Individuelle Beratung durch Expertinnen oder Experten nötig!

Wärmepumpe

✓ Vorlauftemperaturen (< 55°C)

✓ Optimierung der Heizflächen

✓ (Teil-)Sanierung der Gebäudehülle

     von Vorteil

✓ Eigenen PV-Strom nutzen

✓ Hybridmöglichkeiten

Holz-Pellet-Heizung

✓ Hohe Vorlauftemperaturen

✓ Keine Sanierung geplant

✓ Kamin vorhanden / nutzbar

✓ Platz für Pelletlager vorhanden

✓ Pelletanlieferung möglich

✓ Spitzenlastfähig (Hybrid)

Einbindung Solaranlage und Brauchwasser WP

✓ Dachfläche nutzbar

✓ PV-Anlage oder Solarthermieanlage vorhanden

✓ Brauchwasser WP einfach nachrüstbar
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Orientierungshilfe Heizsysteme im Bestand

Entwicklung der CO2-Preise für fossile Brennstoffe
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Orientierungshilfe Heizsysteme im Bestand

Dezentrale und zentrale Lösungen

Die Zukunft der Heizung ist …..

…. Bei CO2-Bepreisung mit fossilen Energieträgern in Zukunft sehr teuer

…. Klimaneutral ist keine „Eins zu eins-Lösung“

…. In den meisten Fällen ein Kombination aus verschiedenen Maßnahmen

• Steigerung der Energieeffizienz der Gebäude (Dreiklang des Energiesparens)

• Nutzung solarer Energien und weiterer Umgebungswärme (Luft, Erde, Grundwasser, Abwärme)

• Gegebenenfalls Austausch von Heizkörpern bei Umrüstung auf Wärmepumpentechnik

• Nutzung von Gas und Öl nur noch zur Spitzenlastabdeckung im Winter

• Einsatz von Klimaanlagen und Stromheizungen „nur“ für die Übergangszeit
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Klang 3 - Gebäudehülle

100 % Sanierungsbedarf

Fotos: M. Schlepütz

4. Modernisierung – Schritt für Schritt
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Potenziale bei der Gebäudemodernisierung

4. Modernisierung – Schritt für Schritt
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4. Modernisierung – Schritt für Schritt

Hintergrundwissen

  

                          

Modernisierung der Gebäudehülle = Senkung des Wärmebedarfs vor dem 

Heizungstausch durchführen!
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Energetische Modernisierungen von Gebäuden

Testen Sie unsere Energie-Checks

• ModernisierungsCheck

• DämmCheck

• HeizCheck

• StromCheck

Energie-Checks einfach testen!   

https://www.lea-hessen.de/buergerinnen-und-buerger/testen-sie-unsere-energie-checks/
https://www.lea-hessen.de/buergerinnen-und-buerger/testen-sie-unsere-energie-checks/modernisierungscheck/
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Energetische Modernisierungen von Gebäuden

Energieberatung als erster Schritt! Wo finde ich kompetente Beratung?

https://www.energie-effizienz-experten.de 

Eine Komplettmodernisierung des Gebäudes ist aus unterschiedlichen Gründen 

(finanzielle Belastung, Handwerkermangel etc.) nicht immer möglich

Lösung:

Schritt für Schritt modernisieren und finanziellen Aufwand auf mehrere 

Modernisierungsetappen verteilen!

Energieeffizienzberatung

https://www.energie-effizienz-experten.de/
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Energetische Modernisierungen von Gebäuden

iSFP – individueller Sanierungsfahrplan

https://www.bafa.de/DE/Energie/Energieberatung/Energieberatung_Wohngebaeude/energieberatung_wohngebaeude_node.html

• Haus mindestens 10 Jahre alt

• Fördersatz: 80% max. 1.300 € bzw. 1.700 € bei 3 WE

• Beantragung durch den Energieeffizienzberater nach Beauftragung

• Zusätzlich je 5% Förderbonus bei Umsetzung einiger Einzelmaßnahmen!

 

https://www.bafa.de/DE/Energie/Energieberatung/Energieberatung_Wohngebaeude/energieberatung_wohngebaeude_node.html
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... Erstberatung für Ihr Modernisierungsprojekt 

• https://www.lea-hessen.de/buergerinnen-und-buerger/erstberatung-fuer-die-hausmodernisierung/

https://www.lea-hessen.de/buergerinnen-und-buerger/erstberatung-fuer-die-hausmodernisierung/
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Nützliche Informationen

Energiesparinformationen

Energiesparinformationen

https://www.lea-hessen.de/buergerinnen-und-buerger/energiesparinformationen/
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Nützliche Informationen

Solar-Kataster Hessen

Nutzung der Sonnenenergie

www.solarkataster.hessen.de

Quelle: https://www.lea-hessen.de/buergerinnen-und-buerger/sonnenenergie-nutzen/

14.11.2023 | Heizen mit erneuerbaren Energien | Friedrichsdorf

…auf dem eigenen Dach

• Hessisches Solarkataster

• LEA: Sonnenenergie nutzen

→ Unterstützung durch Einspeisevergütung und 

zinsgünstigen KfW-Kredit Erneuerbare Energien – 

Standard (270)

…auf Balkon oder Terrasse

• Mini-PV-Anlage zum Einstecken in die Steckdose

• Auch Mieterinnen und Mieter profitieren

• LEA Info-Flyer zu Steckersolargeräten

https://www.lea-hessen.de/buergerinnen-und-buerger/sonnenenergie-nutzen/
https://www.lea-hessen.de/buergerinnen-und-buerger/sonnenenergie-nutzen/
https://www.kfw.de/inlandsfoerderung/Unternehmen/Energie-Umwelt/F%C3%B6rderprodukte/Erneuerbare-Energien-Standard-(270)/index.html?wt_cc1=umwelt&wt_cc2=unt|energie-umwelt&wt_mc=41834383835_420421837808&wt_kw=b_41834383835_%2Bkfw%20%2B270&wt_cc3=41834383835_kwd-65532829452_420421837808
https://www.kfw.de/inlandsfoerderung/Unternehmen/Energie-Umwelt/F%C3%B6rderprodukte/Erneuerbare-Energien-Standard-(270)/index.html?wt_cc1=umwelt&wt_cc2=unt|energie-umwelt&wt_mc=41834383835_420421837808&wt_kw=b_41834383835_%2Bkfw%20%2B270&wt_cc3=41834383835_kwd-65532829452_420421837808
https://redaktion.hessen-agentur.de/publication/2021/BFEH_Handzettel_Steckersolargeraete_12Seiter_210311_v11ALL_003_.pdf
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LEA Hessen

Online-Fördermittelauskunft

lea.foerdermittelauskunft.de

https://lea.foerdermittelauskunft.de/
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Fazit

Energieeffizienz

• Ist eine gesamtgesellschaftliche Aufgabe

• Steigerung der Behaglichkeit

• Energiepreise bleiben hoch, daher den Verbraucher reduzierten

• Ohne Sanierung der Gebäudehülle sind die Unabhängigkeits- und Klimaziele nicht erreichbar

• Wärmepumpen im Gebäudebestand sind (meistens) möglich und sinnvoll

• Wärme – Strom – Mobilität gemeinsam denken

• Sinnvolle Ergänzung – Solarthermie

• Holzfeuerung nur bei hohen VL-Temperaturen und Teilsaniert

• ist eine Möglichkeit zum Werterhalt der Immobilie

• Sichert dauerhaft die Vermietbarkeit auch in schwierigen Wohnlagen

• ist nicht so kompliziert, wie viele denken oder uns einreden wollen!

• EE – regional – krisensicher - klimaneutral 

…. Bedeutet kein Verzicht!
46

www.lea-hessen.de 

http://www.lea-hessen.de/
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Energetische Modernisierungen von Wohngebäuden

Wettbewerb für energetische Modernisierung – 2025 wieder im Programm 

Preisgelder je Kategorie

1. Platz  7.500 €

2. Platz  5.000 €

3. Platz  2.500 €

Hausplakette

Machen Sie mit und schützen Sie unser Klima

https://www.hessischer-wettbewerb-energieeffiziente-modernisierung.de/wettbewerb-2023/

https://www.hessischer-wettbewerb-energieeffiziente-modernisierung.de/wettbewerb-2023/
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Ihr Team „Energiesparen und Energieeffizienz im Gebäudesektor“

Melanie Schlepütz
Senior Expertin
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